
 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMMA SVOLTO 
 

ANNO SCOLASTICO: 2020/2021 
 
MATERIA: FISICA 
 
INSEGNANTI: DACCA’ ADRIANA, CAPPELLI KATIA 
 
CLASSE: 2B 
SETTORE: Servizi 
INDIRIZZO: Servizi Socio Sanitari - Articolazione Ottico 
 
NUMERO ORE DI LEZIONE SVOLTE: 66 
SUL NUMERO CONVENZIONALE DI ORE PREVISTE: 66 
 
LIBRI DI TESTO: 
Amaldi U. – “L’Amaldi verde - Amaldi 2.0 - Meccanica” vol. 1 e 2 – ZANICHELLI 

 
 
 
MODULO 1 
Titolo: Il movimento dei corpi – ripasso a.s. precedente 
 
CONTENUTI: 

§ La velocità 
§ L’accelerazione 
§ I grafici delle grandezze cinematiche 
 
MODULO 2 
Titolo: I principi della dinamica 
 

CONTENUTI: 

§ Il principio di inerzia 
§ Sistemi di riferimento inerziali e non inerziali 
§ Il principio di Newton 
§ Il principio di azione e reazione 
 
 
MODULO 3 
Titolo: L’energia e il lavoro 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

CONTENUTI: 

§ Definizione di lavoro 
§ Definizione di energia cinetica 
§ Il teorema dell'energia cinetica 
§ L'energia potenziale gravitazionale 
§ La potenza 
 
 
MODULO 4 
Titolo: Temperatura e calore 
 
CONTENUTI: 
 

§ La temperatura e il concetto di agitazione termica 
§ Scale Celsius e Kelvin 
§ Il calore e le sue unità di misura 
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Per presa visione: 

Il Dirigente Scolastico 
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